
 

FAQs – Häufig gestellte Fragen zur Magnetfeldtherapie 

 

 

Kann man die Magnetfeldtherapie mit anderen Therapien kombinieren? 

Die Magnetfeldtherapie muss nicht allein angewendet werden, man kann sie mit vielen 
anderen (vor allem mit natürlichen, aber auch schulmedizinischen) Heilverfahren 
kombinieren. Dann ergänzt und verbessert sie deren Wirkungen. Gut bewährt hat sich z. B. 
die Kombination mit Homöopathie. Interessant ist auch die Kombination von Akupunktur und 
Magnetfeldtherapie, was teilweise zu besonders guter Wirkung führt. In jedem Fall sollten Sie 
mit einem Arzt oder Therapeuten sprechen, bevor Sie eine Form der Magnetfeldtherapie für 
Ihre Behandlung auswählen. 

 

Stört die Kleidung den Anwendungserfolg? 
 
Da die Magnetfelder die Kleidung ungehindert durchdringen, stören sie die Anwendung nicht. 
Sie können die Matte auch mit einer Decke überdecken oder unter einen Teppich oder Ihre 
Matratze legen. 

 

Wann sollten Sie die Magnetfeldtherapie nicht anwenden? 

Nicht benutzen sollen unsere Medithera-Produkte Personen mit:  

• Herzschrittmachern und anderen elektronischen Implantaten bzw. Insulinpumpen  
• schwerer Angina pectoris  
• akuten Blutungen  
• schweren Pilzerkrankungen  
• Epilepsie  
• schweren Herzleiden  
• akuter TBC  
• Schwangerschaft  
• Fieberkranke (Fieber über 39°C)  
• Schilddrüsenüberfunktion  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

Was sollten Sie bei der Anwendung beachten? 
 
- Trinken Sie vor und nach jeder Behandlung ein Glas Wasser (reines Wasser ohne 
Kohlensäure) für eine optimale Wirkung 
- Verzichten Sie möglichst auf das Rauchen eine Stunde vor und nach der Anwendung 
- Sorgen Sie dafür, dass der Raum gut gelüftet ist, damit Sie ausreichend mit Sauerstoff 
versorgt sind 
- Chipkarten wie z.B. Geldautomatenkarte sollten Sie während der Anwendung 
nicht bei sich tragen, sie könnte ggf. beeinflusst werden 

 

Muss die Ganzkörper-Anwendung in Rückenlage durchgeführt werden? 
 
Nein, legen Sie sich bitte so hin wie es für Sie am bequemsten ist. 
Benutzen Sie ggf. Kopfkissen, Nackenrolle, Knierolle oder eine Decke, machen Sie es sich 
richtig bequem. 

 

Dürfen auch Kinder die Medithera-Produkte anwenden? 
 
Ja. Die Anwendung der Medithera-Produkte ist ideal für die ganze Familie (inkl. Kinder und 
Haustiere). Bis zum Alter von etwa 3 Jahren sollte mit einer schwächeren Dosis gearbeitet 
werden. Es kann sowohl die Intensität (Magnetfeldstärke) verringert, als auch wahlweise die 
Therapiezeit verkürzt werden! Kleinkinder können gemeinsam mit Ihren Eltern therapieren. 
Diese nehmen die Kinder auf den Schoß oder Bauch und arbeiten mit der Erwachsenendosis. 
Durch den vergrößerten Abstand zu den Spulen verringert sich die Intensität auf ein ideales 
Maß für Kinder. Darüber hinaus schafft diese enge Verbindung Kontakt und beruhigt sogleich 
das Kind. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


